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« Agent Polyvalent de Restauration »  
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La formation conduit à des postes de : 
�  Aide de cuisine  

�  Agent polyvalent de restauration  

�  Employé de collectivité  
 

 

 

 

 

 

 

Types d’entreprises concernées : 

�  Restauration collective 

�  Structures collectives 

�  Cafétéria 

�  Brasserie 
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La formation CAP APR est ouverte à tous sans 
aucune exigence de diplôme  : jeunes en 
poursuites d’études, demandeurs d’emploi, salariés 
d’entreprise. 
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�  Alternance  (contrat d’apprentissage, contrat 
de professionnalisation) 
 
�  Parcours Individualisé 
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     CAP APR  
 
      En 2010 :  66% de réussite  

          60% d’insertion professionnelle  

 
��� �  Domaines généraux : 

• Mathématiques 

• Sciences Physiques 

• Français 

• Histoire – Géographie 

• Prévention Santé Environnement  

• EPS 
 
 
��� �  Domaines professionnels : 

•  Travaux pratiques en cuisine pédagogique  

•  Travaux pratiques en service  

•  Entretien des locaux et des matériels (HACCP) 

  

 

;	���  avec alternance Entreprise / Ecole 
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Possibilité de poursuite d’étude en BAC PRO 
Restauration à  l’ENILV   


